
 

      

  

Vivez l’Athlé  

avec le  

L’athlétisme c’est top ! 

T’as tellement de trucs à faire : 

Courir, sauter, lancer … 

C’est le sport complet 

par excellence ! 

Viens avec nous, 

on va s’éclater ! 

Horaires 

 

www.charlevillemezieresathletism.org 



 

Baby Athlé / Eveil / Poussins : 
Travailler la motricité et les 

qualités physiques par le jeu ! 
 

Benjamins / minimes 
Débuter l’athlétisme en groupe ! 

Cadets et + 
Se perfectionner et 

performer ensemble ! 

Ecole 
Collège 

Lycée 

Renseignements : 

Mr CLADEL Thomas 

06 81 64 13 44 


